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Циклограмма планирования непосредственно образовательной деятельности на 2018-2019учебный год 
 

Младшая группа №1 «Цыплята» Средняя группа №2 «Умнички» 
Старшая/подготовительная группа №3 

«Семицветик» 

I подгруппа 

(2-3 года) 

II подгруппа 

(3-4 года) 

I подгруппа 

(до 4,5 лет) 

II подгруппа 

(после 4,5 лет) 
Подготовительная к школе группа 

Пн. 1.9.00-9.10:  

«Художественное 

творчество» 

Рисование 

2. 9.20-9.30: 

Физическая 

культура                                            

1.9.00-09.15: 

Физическая 

культура 

2. 9.25-9.40: 

«Художественное 

творчество» 

Рисование 

 

1. 9.00-9.20: развитие 

речи  

2.9.55-10.15 грамматика 

2. 10.25-10.45 

физическая культура 

1. 9.25-9.50: развитие 

речи  

2. 9.55-10.20: 

физическая культура 

3.10.25-10.50 

грамматика 

 

1.9.00-10.00: Развитие речи (подгруппы) 

2.10.10-10.40 «Художественное творчество» 

Рисование 

3. 10.50-11.20 Физическая культура 

Вт. 1. 9.00-9.10: 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыка                                            

2. 9.20-9.30  

«Познание» 

Формирование 

целостной картины 

мира (1,3 нед - 

Ознакомление с 

природой, 2,4 нед. - 

ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением) 

1. 9.00-9.15: 

«Познание» 

Формирование 

целостной картины 

мира (1,3 нед - 

Ознакомление с 

природой, 2,4 нед. - 

ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением) 

2. 9.25-9.40  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыка                                            

1. 9.00-9.20: «Познание» 

Формирование 

целостной картины 

мира (1,3 нед - 

Ознакомление с 

природой, 2,4 нед. - 

ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением) 

2. 9.50-10.20  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка                                            

 

1. 9.20-9.45: «Познание» 

Формирование 

целостной картины 

мира (1,3 нед - 

Ознакомление с 

природой, 2,4 нед. - 

ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением) 

2. 9.50-10.20  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка                                            

 

1.9.00-10.00: «Познание» 

ФЭМП (подгруппы) 

2.10.20-10.50: «Художественно-эстетическое 

развитие» Музыка                                            

 



 

 

Ср. 1.9.00-9.10:  

«Познание» 

ФЭМП 

2. 9.20-9.30: 

Физическая 

культура                                            

1.9.00-09.15: 

Физическая 

культура                                           

2. 9.20-9.35: 

«Познание» 

ФЭМП 

 

1. 9.00-9.20: «Познание» 

ФЭМП  

2. 9.55-10.20: 

Физическая культура 

3.10.25-10.45 

«Художественно –

эстетическое 

творчество» Рисование                                           

1. 9.20-9.45: «Познание» 

ФЭМП  

2. 9.55-10.20: 

Физическая культура    

3. 10.25-10.50 

«Художественно –

эстетическое 

творчество» Рисование                                        

1.9.00-9-30: «Познание» 

Формирование целостной картины мира (1,3 

нед - Ознакомление с природой, 2,4 нед. - 

ознакомление с предметным и социальным 

окружением) 

2.9.40-10.10 (подгруппы) 

«Художественное творчество» 

Лепка -1,3 неделя 

Аппликация 2,4 неделя 

3.10.30-11.00 Физическая культура 

Чт. 1.9.00-9.10  

Социально-

коммуникативное 

развитие» ОБЖ 

2.9.35-9.45 

«Художественное 

творчество» 

Лепка – 1,3 неделя 

Аппликация – 2 

неделя 

«Познание» 

Конструирование -4 

неделя  

1.9.15-9.30 

Социально-

коммуникативное 

развитие» ОБЖ 

2. 9.50-10.05: 

«Художественное 

творчество» 

Лепка – 1,3 неделя 

Аппликация – 2 

неделя 

«Познание» 

Конструирование -4 

неделя 

1.9.00-9.25 

«Художественное 

творчество» 

Лепка -1,3 неделя 

Аппликация 2,4 неделя 

2.11.00-11.20 

Физическая культура на 

воздухе  

1.9.25-9.55  

«Художественное 

творчество» 

Лепка -1,3 неделя 

Аппликация 2,4 неделя 

2.11.20-11.25 

Физическая культура на 

воздухе 

1.9.00-9.30: Познание «ОБЖ» 

2.9.40-10.40: «Речевое развитие» 

Грамматика (подгруппы)  

Пт. 1.9.00-9.10: 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыка                                            

2.9.20-9.30: Развитие 

речи 

3.  10.30-10.40 

Физическая 

культура на воздухе 

1.9.00-9.15:  

Развитие речи 

1.9.25-9.40: 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыка    

3.10.40-10.55 

Физическая 

культура на воздухе                                      

 

1.9.00-9.20:  

«Познание»: ОБЖ  

2. 9.45-10.05: 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка    

 

 

 

1.9.20-9.45:  

«Познание»: ОБЖ  

2.9.45-10.10: 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка    

 

 

 

1.9.00-10.00 Развитие речи (подгруппы) 

2. 10.15-10.45 «Художественно-эстетическое 

развитие» Музыка  

3.11.00-11.30 Физическая культура на 

воздухе                                      

 

 

 



 

 

 


